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remarci fFilosofice

Ce inseamna sa traiesti bine¢ (I)

. Jean-Loup d'Autrecourt

1. Preambul

n noiembrie 2009 am fost invitat, ca filosof, la

Universitatea Joseph Fourrier din Grenoble, ca

sd fac o prelegere despre ,Cum sd trdim pro-
gresul cu bine”. O prietend buni, Isabelle, confe-
rentiard in astrofizicd, organizeazd o datd pe lund
aceste sedinte, intitulate ,Stiintele de la pranz”
(fr. Midi-Sciences), in care sunt invitati doi specia-
listi: unul din domeniul stiintelor exacte, altul din
domeniul stiintelor umane. Are astfel loc un dia-
log complementar cu publicul, ciruia i se oferd
doud perspective diferite asupra aceluiasi subiect.
Ceea ce este foarte interesant. De data aceasta
prelegerea stiintificd a fost facutd de un profesor
in fizica, Alain (ii dau doar prenumele), directorul
unui laborator grenoblez care face cercetiri in
nanotehnologii si in nanostiinte. Profesorul a
facut o prelegere foarte interesants;
iram si pus niste Intrebdri care i-au plicut, cum
avea sa-mi marturiseasca mai tarziu.

Aceste conferinte sunt filmate si transmise in
direct pe Internet. Mai fusesem invitat de doud
ori in ultimii ani la aceste activitéti, care sunt de
nivel universitar, dar care sunt deschise si publicu-
lui larg. Ele au loc chiar la pranz de la ora 12 si
30 min. la ora 14. Am acceptat s3 merg cu toate
cd aveam orecare retineri. Prima venea din chiar
titlul propus, cu nuante ideologice, cu puternice
presupozitii de tip utopic; adicd progresul este
ceva care se poate asocia cu fericirea, cu faptul de
a trai bine. Ceea ce nu este deloc evident. A doua
ezitare a apdrut ulterior, atunci cAnd am propus
organizatorilor un titlul oarecum modificat si cu
tentd filosoficd: ,Ce Inseamni si triiesti bined”
Din aceasti reformulare reise dimensiunea morald
a chestiunii, radical diferitd de aspectul ideologic,
utopic al unei fericiri promise de progresul teh-
nostiintific. Insi propunerea mea a fost refuzats,
ceea ce nu se face de obicei, sub pretextul ci
anuntul a fost deja difuzat in reteaua Internet.
Or, tocmai pentru cd dispunem de aceastd retea
de difuzare, putem de asemenea rectifica, corecta
fara probleme orice anunt, asa cum se si proce-
deazd de obicei. Deci din start mi s-a parut ca
sunt invitat in mod agresiv, cand de obicei se pro-
cedeazd cu multd curtoazie.

Am inteles deci cd sunt chemat doar pentru

ca sd fiu testat, sd fiu inregistrat, studiat, analizat,
supravegheat, eventual discreditat. Faptul avea sd
se confirme cu ocazia conferintei, asa cd m-am

dus pregatit. Am procedat cum numai romanii
stiu s& procedeze, cu simtul umorului care-i carac-
terizeaza si care este cel mai dezvoltat din
Europa, dacad nu din lume. Aveam deja un exem-
plu in Caragiale, care presimtise cd Macedonski
cu banda lui Isi propusese sa-i demoleze o confe-
rintd, motiv pentru care dramaturgul romén s-a
inarmat cu un fluier. La conferintd, cAnd a sosit
gasca lui Macedonski si a Inceput s& batd din
palme si din picioare, sd huiduie in tot felul,
Caragiale a scos fluierul din buzunar si a Inceput
sd fluiere atit de tare incat

i-a speriat pe golani, care credeau cd au venit jan-
darmii in sald s&i aresteze.

2. Contextul

Eu nu m-am dus la conferintd cu un fluier, ci
cu o fiold de parfum si cu citeva glume pregitite
dinainte. Dar de ce era nevoie s& procedez astfel¢
Foarte simplu, pentru cd este vorba de o miza
importantd, o dubld miz4: una teoreticd, prin care
se asociazd etica sau morala cu noile descoperiri
tehnostiintifice, printre altele se sperd schimbarea
statutului omului In mod artificial, ameliorarea
acestuia pe cale ,stiintific”, deci trebuie si cal-
mim publicul cu un discurs demagogic pe ches-
tiuni de eticd; pe de altd parte, existd o miza
financiard importantd, deoarece s-au investit
miliarde de euro (bani publici) in aceste noi teh-
nologii, deci trebuie si facem afaceri bune. Pe
mine nu mi intereseazd nici aspectul financiar,
nici cel politic. Ca filosof, dacd mi se cere pare-
rea, nu md pronunt decat din acest punct de
vedere, al eticii cercetdrii stiintifice (care lipseste
cu desavarsire), al moralei, al perfectiondrii omu-
lui prin educatie morald. Deci nu pot sd spun alt-
ceva decét ceea ce am mostenit de la o intreaga
traditie filosofica, de mai bine de 25 de secole, de
la presocratici incoace.

Proiectele de cercetare actuale se inrddacineaza
(culmeal) in vechi traditii mitologice, magico-alchi-
mice, de mentalitdti care nu mai au legiturd cu
rationalitatea occidentald, pe care noi am moste-
nit-o de la greci. Se vorbeste de viata eternd, de
omul de o mie de ani, de intinerire, de elixirul
tineretii, de metamorfoza, de regenerare, de
omnistiintd, de abolirea timpului si a spatiului, de
magie si stiintd. Aceste idei arhaice sunt bine ilus-
trate de Francis Bacon, un filosof anglo-saxon din
secolele XVI-XVIL

Contextul general se poate rezuma In citeva
linii, cu care, orice intelectual care se respectd, nu
poate s& nu fie de acord. Este vorba despre o
crizd convergentd. Este adevarat cd se vorbeste
despre criza finaciard, care a avut drept efect o
crizd economicd. La randul ei aceasta din urma
poate declansa crize politice, crize geo-strategice,
conflicte militare, rizboaie civile, etc. Aceasta este
partea vizibild a aisbergului, care-l intereseazd mai
putin pe filosof. Deoarece filosoful stie ci princi-
pala crizd este de tip moral si religios. lar aceastd
crizd a fost declansatd cu mult timp in urma. De
asemenea, filosoful mai stie cd nu avem de-a face
doar cu o crizd ci cu o convergentd de crize, la
plural, fapt nemaintalnit pAnd acum In istorie,
fapt specific doar istoriei contemporane, cea mai
violentd din cite cunoastem. Fird exceptie, criza
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morald profundd reprezintd principald sursd a cri-
zelor ideologice, financiare, economice, ecologice
si geo-strategice. Deci si terapia ar trebui orientatd
in consecintd, citre rezolvarea acestei crize mora-
le, iar nu citre anularea efectelor (bursa, inflatia,
somajul, reforme financiare etc.).

Aceastd convergentd de crize este solidard cu o
altd convergentd: NBIC (Nano, Bio, Info, Cogno).
Este abrevierea unei formule, a unui program care
ne vine de la americani si prin care se preconizea-
z4 efectiv convergenta a zeci de domenii de cerce-
tare, care vizeaz3 in fond transformarea, modifica-
rea radicald a materiei, a lumii, a omului prin mij-
loace tehnice. Cu ce scop¢ Cu scopul progresului
cu orice pret si bineinteles al profitului cu orice
pret. De aceea credem ci tine de o adevirata
demagogie morald faptul de a vorbi despre ,inte-
grarea omului in discursul despre noile tehnolo-
gii”, asa cum procedeazd propaganda oficiala.
Deoarece omul este deja prezent: ca autor al aces-
tor proiecte si tehnologii, dar si ca obiect de cer-
cetare (ceea ce este chiar mai grav)! Deci omul
este prezent, dar in acelasi timp este ocultat,
uitat, presentiment evident al viitoarei sale dispari-
tii printr-un fel de demers sinucigas. De unde si
necesitatea unei reflectii morale. Dupé care voi
face niste remarci despre rolul tehnicii si al
stiintei in aceastd dezbatere.

3. Ce este morala¢

Pentru intelept totul este suferintd, spune un
vechi proverb chinez. ,Sunt o constiintd indurera-
td” afirma John Locke, un filosof modern anglo-
saxon. Intr-adevir, pentru toti cei care au o oare-
care experientd de viatd, faptul este evident, viata
este mai degrabd nefericitd. PlecAnd de la aceastd
constatare, care este universald, trebuie si facem
apel la tehnici de trai, la reguli de comportare, la
moduri de vietuire, pentru a reduce aceastd sufe-
rintd, ba chiar pentru a o transgresa, pentru a
scdpa de ea. De unde si necesitatea moralei. De
unde si demersul filosofic de trezire a constiinte-
lor! Caci este foarte dificil s&i scoti pe cameni
din starea de hipnozd sociald, starea de iluzie, de
ameteald, de alienare culturald in care se afli in
special datoritd mijloacelor mass-media.

Un lucru care este prea ades uitat, este faptul
ca fericirea si morala sunt solidare. Fericirea este
chiar obiectul moralei. Din pacate aceasta din
urmai are un domeniu destul de restrans de actiu-
ne. Asa cum spunea si stoicul latin Epictet, mora-
la se aplicd in acel domeniul al faptelor care
depind de mine. Intradevér pot interveni numai
acolo unde ceva depinde de mine. Sunt alte
domenii care-mi scapd, care nu depind de mine:
catastrofele naturale, evenimentele cosmice etc.
De asemenea problema morald se pune in cazul
unei fiinte care dispune de rationalitate, de sensi-
bilitate, de vointd, de libertate si deci de responsa-
bilitate. Nu se pot ridica probleme etice in cazul
plantelor, al animalelor sau al robotilor, tot asa
cum nu sunt responsabil de eruptii vulcanice sau
de cutremure de pamant.

Deci prima faz3 in care ar trebui actionat din
punct de vedere moral este acolo unde se poate
interveni cel mai repede: sd md ocup de mine
insumi. Eu sunt prima problemd de rezolvat, pri-
mul adversar, prima dificultate majord. Lupta cu
sine Insusi, cunoasterea de sine insusi, ocuparea
sau Ingrijirea de sine Insusi, reprezintd in mod
urgent primul demers moral. Or aceastd luptd
este teribild si poate dura o viatd Intreagd. Nu
este sigur cd o putem castiga, dar dacd nu
declansdm aceastd luptd, in mod sigur o pierdem.
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Intr-un prim stadiu ea se poate reduce la o simpla
igiend morald. Tot asa cum dorim sd pdstrdm o
igiend corporald, trebuie si ne ingrijim de aceastd
curdtenie spirituald. Foarte putini oameni acorda
atentie acestui fapt, al dusului moral cotidian. De
unde si nevrozele, maladiile, patologiile, necazuri-
le de tot felul. Marii psihologi contemporani (vezi
Jung) se acorda asupra faptului cd majoritatea
nevrozelor au drept cauza probleme grave de
morala.

Lipsa de igiend morald a indivizilor are drept
consecintd instabilitatea familiali, ba chiar si ins-
tabilitatea sociald. Dacd nu existd bazd morald
solidd, se poate ajunge pand la tulburdri politice
grave si, oricit ar fi de greu de crezut, la dezordi-
ne naturald, la dezastru ecologic.

Intr-adevir, demersul filosofic de moralizare a
indivizilor are si un rol ecologic, filosofia morala
este de fapt o filosofie ecologicd. De unde si rolul
dificil al filosofului, care este acela de a combate
poluarea intelectuald. Filosoful, profesorul, intelec-
tualul veritabil ar trebui sd functioneze ca o statie
de epurare a apelor murdare. Epuratia, decanta-
rea, filtrarea poludrii culturale este sarcina cea mai
dificila.

Cat este de greu sa separi ideile periculoase,
extremiste, stupide, idioate, ideologiile radicale,
anarhiste de acele conceptii pertinente, valoroase,
sandtoase, formatoare, luminoase, faptul acesta
nu-l cunoaste decat cel care se confruntd zilnic cu
tonele de deseuri culturale vehiculate de mass-
media. Astfel filosoful poate contribui in lupta
ecologicd, Impotriva Incélzirii planetei. Nu se
poate vorbi de dezvoltare durabila, de ecologie
profunda si serioasd, deci responsabild, asa cum
fac ideologii de azi, dacd nu se Incepe cu acest
proiect de ecologie morald, de asanare culturala.
O idee sau o doctrind periculoasd poate bulversa
un secol intreg si poate masacra zeci de milioane
de oameni. Qare cdnd au avut loc astfel de eveni-
mente¢ Atunci cdnd s-a neglijat igiena morala.

Dar ce raport existd intre morald, pe de o
parte si tehnicd sau tehnostiinte, pe de altd parte¢
De ce se vorbeste de ,probleme etice” si de ce
acestea sunt formulate in primul rdnd de cercets-
torii din domeniile tehnologiilor de varf¢ Este
aceasta doar o simpli retoricd, o noud retoricd
stiintifici¢ Cred cd nu putem reduce aceste discur-
suri pur si simplu la forme retorice de propagan-

d& stiintifici. Ele au si o dimensiune serioasi. De
ce¢ Pentru cd morala ca si tehnica privesc in mod
dublu omul (ca subiect si ca obiect; ca autor de
reguli morale si de inventii tehnologice, dar si ca
obiectiv de transformare prin intermediul acesto-
ra). Traditia filosoficd, de la origine p4ni in seco-
lul al XIX-lea ne obisnuise cu o gandire unitard,
in care fizica, etica si dialectica erau asociate. Nu
se facea diferentd explicitd intre savant si filosof,
iar cunoasterea era in mod ,natural” inrddicinatd
in morali. Tnsd cu Auguste Compte s-a produs o
despartire ideologica intre filosofie si stiinta.
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